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№ Образовательная  

область 
  младшая группа  Разновозрастная 

группа3,6 – 5,6 лет 
Разновозрастная 

группа 5-7 лет  
 Вид деятельности    в 

неделю 
в 

 месяц 
 

в  
год 

   в 
неделю 

в 
месяц 
 

в  
год 

в 
неделю 

в 
месяц 
 

в  
год 

     Количество НОД         
1.1. Познавательное 

 развитие 
               

 ФНМП    1 4 36    1 4 36 2 8 72 
 Ознакомление с 

окружающим 
   0,5 2 18    0,5 2 18 0,5 2 18 

 Ознакомление с 
природой 

   0,5 2 18    0,5 2 18 0,5 2 18 

 Краеведение  
(региональный  
компонент) 

         0,5 2 18 0,5 2 18 

 ИТОГО    2 8 72    2,5 10 90 3,5 14 126 
1.2. Речевое развитие                



 Развитие речи    1 4 36    1 4 36 1 4 36 
 Подготовка к 

обучению грамоте 
         1 4 36 1 4 36 

 ИТОГО    1 4 36    2 8 72 2 8 72 
1.3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

               

 Музыкальное    2 8 72    2 8 72 2 8 72 
 Рисование    1 4 36    2 8 72 2 8 72 
 Лепка     0,5 2 18    0,5 2 18 1 4 36 
 Аппликация     0,5 2 18    0,5 2 18 0,5 2 18 
 ИТОГО    4 16 144    5 20 172 5,5 22 194 

1.4. Физическое 
развитие 

               

 Физическая  
культура в 
помещении 

   2 8 72    2 8 72 2 8 72 

 Физическая  
культура на 

прогулке 

   1 4 36    1 4 36 1 4 36 

 ИТОГО    3 12 108    3 12 108 3 12 108 
 

 Всего часов в 
неделю 

           10           12,5             14  

 
 

Виды деятельности образовательной деятельности, социально-коммуникативное развитие  (ОБЖ, игровая деятельность, 
патриотическое воспитание, трудовое воспитание), осуществляется в период проведения всех видов занятий в зависимости от организации 
детей, в том числе чтение художественной литературы, прогулка, наблюдения, и т.д. с учетом возрастных особенностей детей, а также в 
игре, т.к. этот вид деятельности является ведущим в дошкольном возрасте. 

Организация деятельности детей в летний оздоровительный период: 



Планирование оздоровительной деятельности детей в летний период носит тематический характер. Используется общая тематика 
осуществляемых видов организованной и совместной деятельности в течение недели. Содержание их различно и зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей. 

(Продолжительность летней оздоровительной кампании определяется дошкольным образовательным учреждением 
самостоятельно) 
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